
  Menu du restaurant scolaire de Conquereuil 
 

Allergènes :  1-Céréales contenant du gluten, 2-Crustacés, 3-Œufs, 4-Poissons, 5-Arachides, 6-Soja, 7-Lait / lactose,  

8-Fruits à coque, 9-Céleri, 10-Moutarde, 11-Sésame, 12-Anhydride sulfureux et sulfites, 13-Lupin, 14-Mollusques 

  

 *  Label pêche durable.  Origine de toutes les viandes : FRANCE.  Journée végétarienne.  

 

Les plats soulignés sont issus de l’Agriculture Biologique         ou en provenance du JARDIN 100 SOUCIS de Conquereuil.  

 

La majorité des plats sont confectionnés sur place. Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des aléas 

d’approvisionnement ou de tout autre imprévu. 

Bonnes

 Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

1 
au

 5
 ju

in
 Salade au sarrasin (10)  

Colin* beurre blanc (7) 

Pommes vapeur 

Brie (7) 

Fruit 

Concombres à la crème (7)  

Emincé de poulet au curry 

(7)  

Riz basmati 

Fromage blanc  

aux fraises (7) 

Betteraves vinaigrette (10)  

Saucisses végétariennes 

Haricots verts 

Fromage (7) 

Fruit 

Sardinade (4) et tartines 

Pâtes (1) 

Sauce tomates 

Emmental (7) 

Compote 

8 
au

 1
2 

ju
in

 Feuilleté au fromage 

Salade verte (1,7,10) 

Chili sin carne (1,6) 

Yaourt (7)  

Carottes râpées (10) 

Sauté de dinde à la 

moutarde (6,10,12) 

Boulgour (1) 

Fromage (7) 

Fruit 

Salade de tomates (10) 

Mozzarella (7) 

Pâtes au saumon* (7)  

Roulé chocolat (1,3,7) 

Salade de saison (10) 

Boeuf Carottes (12) 

Riz au lait (1,7) 

15
 a

u 
19

 ju
in

 Concombre à la crème (7) 

Colin* à l’espagnole 

Légumes de saison (4) 

Emmental (7) 

Banane 

Houmous 

Lasagnes végétariennes 

(1,6,7) 

Salade verte (10) 

Crème vanille(7)   

Betteraves vinaigrette (10) 

Emincé de poulet 

Carottes vichy 

Fromage(7) 

Fruit 

Chèvre chaud (7) 

Salade verte (10) 

Pizza du chef (1) 

Compote 

22
 a

u 
26

 ju
in

 

Flamenküche (7) 

Poulet grillé 

Gratin de légumes (7) 

Fruit 

Carottes râpées (10) 

Jambon grillé 

Frites 

Salade verte (10) 

Yaourt aux fruits (7) 

Salade de pommes de terre 

(10) 

Poisson pané (4) 

et légumes  

Biscuit chocolat, crème 

anglaise (1,3,7) 

Salade de haricots rouges 

(10) 

Hachis Parmentier Véggie 

Salade vert (7,10) 

Fromage (7) 

Pomme  

29
 ju

in
 a

u 
3 

ju
ill

et
  

Salade de tomates (10) 

Gratin de pâtes aux 

légumes (1) 

Yaourt Aus fruits (7) 

Chêvre chaud (7) 

Porc au caramel 

Riz 

Crème chocolat (7)  

Saucisson à l’ail  

Brandade de poisson (4) 

Salade verte (10) 

Fromage (7) 

Fruit  

Menu Surprise 

 


